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日ごとに暖かさを感じられる様になりました。桜の便りが待ち遠しいです。 

今年も桜の開花時期に合わせてお花見を予定しております。 

日本の春を彩る風物詩。その華やかさと儚さを入居者様と共に 

堪能出来ればと思っております。今年も天候に恵まれる事を祈るばかりです。 

節分という事で、今年もやすらぎに鬼がやって来ました!! 

保育所の園児達を交えて豆を撒いて鬼退治。 

園児達は予想通り泣き叫んで盛り上げてくれました。 

最後にはご入居者様も鬼に扮装し写真撮影。 

楽しんで戴けた企画となりました。 

今月のおやつレクはバレンタインデーに合わせ 

「チョコレートフォンデュ」を実施しました。 

高齢者の方々にはあまり馴染みが無いですが 

実際にチョコレートタワーを目の前にすると「すごい!!面白い!!

と喜んで戴けました。 

もちろん、その匂いと味も堪能して戴けました。 



☆写真販売☆
今月より各フロアのエレベーター前にてご入居者様の

日々の様子を撮影した写真を販売させて戴いています。

ステキな笑顔や施設の雰囲気を感じて戴ける

一枚になっております。

施設にお立ち寄りの際には是非ともご覧下さい。

3月の主な行事

新しく始めました！！

24日 買物サロン 31日 マジック（手品）

15日 お寿司（食事レク）

季節も 3 月を迎え、やすらぎでも七段飾りの豪華な雛人形を飾っております。

毎年悩むのは各人形の配置です。 

七段飾りともなると三人官女や五人囃子まで飾るので 

配置にいつも迷ってしまいます。 

とはいえ、豪華絢爛に飾りました雛人形をどうぞご覧下さい。 

今年も春の買物サロンをやす

らぎにて実施致します。

訪問洋服販売となりますので

この機会に是非、ご参加戴け

ればと思っております。

買物サロン


